
4.ročník 

Základní škola a mateřská škola Hrubý Jeseník, 

okres Nymburk 

Zpracovala: Mgr. Oberhelová Jitka 

Od miminka po dědu 

Registrační číslo: CZ.1.07/.4.00/21.0938       

                                Název: Škola hrou 



Od miminka po dědu 
Přírodověda 4. ročník 



Celá příroda se neustále vyvíjí. 

Člověk se mění a vyvíjí během celého života. 

 



Rozlišujeme tři základní období 

života. 
 Dětství 

 Dospělost 

 Stáří 

 

Člověk se mění po tělesné, duševní i 

společenské stránce. 

 

Pokus se popsat odlišnosti. 



Dětství  

 Novorozenec 

 Kojenec 

 Batole 

 Předškolák 

 Školák 

 Puberta – 1. období dospívání 

 2. období dospívání 

 



Novorozenec  

•Od narození do konce prvního měsíce 

 života. 

•Dítě pije mateřské mléko, spí a roste. 



Kojenec  

•Do konce prvního roku života 

•Rychle roste 

•Učí se uchopit předměty 

•Sedá si, leze po čtyřech 

•Začíná se stavět a chodit 

•Používá první slůvka 



Batole  

• Do věku tří let 

•Dítě se batolí kolébavou chůzí 

•Učí se mluvit 

•Základní hygienické návyky 

 



Předškolní věk 

•Do nástupu do školy 

•Navštěvuje školku 

•Poznává kamarády 

•Poznává další lidi mimo rodinu 



Školní věk 

•Dítě nastupuje do školy 

•Začínají nové povinnosti 

•Jiný režim dne 

•Delší odloučení od rodiny 

•Nové situace, noví spolužáci 



Puberta  

•Začíná kolem desátého roku života 

•Tělesné změny 

•Parta, skupina kamarádů 

•První lásky 

•Rychlý rozvoj myšlení 



Druhé období dospívání 

•Střední škola 

•15 – 18 let 

•Ukončení školy 

•Nástup do zaměstnání 

 



Dospělost  

•Začíná v osmnácti letech 

•Tělesný a duševní vrchol sil 

•Zakládání rodiny 

•Kariera  



Stáří  

•Odchod do důchodu 

•Různá tělesná aktivita 

•Zdraví a nemoc 

•Pomoc blízkých lidí, rodiny 



Zdroje: 
 http://pixabay.com/cs/rozko%C5%A1n%C3%BD-d%C3%ADt%C4%9B-

jasn%C3%BD-d%C4%9Btstv%C3%AD-barva-19716/ 

 http://pixabay.com/cs/%C5%BEena-star%C3%BD-v%C4%9Bk-domov-
d%C5%AFchodc%C5%AF-65675/ 

 http://commons.wikimedia.org/wiki/File:New-
born_Tom%C3%A1%C5%A1_%281%29.jpg 

 http://www.mamaaja.cz/ActiveWeb/Article/2371/reflexy_novorozencu.htm
l 

 http://pixabay.com/cs/d%C3%ADt%C4%9B-vesel%C3%A1-
barevn%C3%A9-roztomil%C3%BD-o%C4%8Di-22086/ 

 http://pixabay.com/cs/rozko%C5%A1n%C3%BD-d%C3%ADt%C4%9B-
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 http://www.rosewoodacademy.net/Programs/Program-Toddler.aspx 

 http://www.predskolaci.cz/?tag=predskolak 
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